
14 giugno 2010

Disturbo ossessivo-compulsivo: 
neuroscienze, stile di personalità, patologia e cura

Dr. Valerio Di Liberto e Dr.ssa Viridiana Mazzola

Durante questa giornata vengono proposti aggiornamenti e conoscenze riguardo il concetto di 
disturbo  ossessivo-compulsivo  nella  psichiatria  odierna.  In  particolare  si  approfondisce  il 
rapporto tra identità, emozioni e disturbo ossessivo in un'ottica post-razionalista.  Vengono 
inoltre  illustrati  i  risultati  di  ricerche  nell'ambito  delle  neuroscienze  riguardo  al  disturbo 
ossessivo.
Alla fine della giornata ci sarà una discussione su casi clinici con proposte terapeutiche di tipo 
psicoterapeutico e farmacologico.

1 incontro, dalle  9.00  alle  19.00 con pausa pranzo di 1 ora
Numero partecipanti: 30
La giornata di studio è rivolta a: medici psichiatri e psicologi psicoterapeuti 
Il corso è gratuito.
L'evento ha ottenuto n. 6 crediti ecm.

Programma:

 9.00 - 9,30:   iscrizione dei partecipanti.

 9.30 - 10.30: Evoluzione storica nella psichiatria del concetto di ossessione e compulsione

 10.30 – 11.15: L'ossessione tra biologia e significato

 11.15 – 12.00: Diagnosi clinica e psicofarmacologia del disturbo ossessivo

 12.00 – 13.30: Il disturbo-ossessivo-compulsivo nelle neuroscienze

 13.30 – 14.30: pausa pranzo

 14.30 – 15.15: Il post-razionalismo e il significato dell'ossessione

 15.15 – 16.00: Stile di personalità ossessivo

 16.00 – 16.45: Disturbo di personalità ossessivo

 16.45 – 17.30: Dal disturbo ossessivo alla paranoia

 17.30 – 17.45: Break

 17.45 – 18.30: Discussione di casi clinici e proposte di terapia.

 18.30 - 19.00: Questionario di verifica ECM


